ESPARRAGOS




RUSO

Sparzha (cnapxa)

INGLES

Asparagus

Mang Tay

iMira a los esparragos! Aplaudamos mientras
deletreamos la palabra: es-pa-rra-gos. iEs divertido
decirlo! ;Quién ha comido esparragos? ;A qué saben
los esparragos? Podemos comer esparragos crudos y
cocidos. Es mejor comerlos tan pronto hayan sido
tomados de la tierra. Comemos y cosechamos
esparragos durante la primavera. Podemos cocinarlos
en el horno. También podemos hervirlos o cocerlos a
la barbacoa. Los esparragos se cocinan rapidamente.
iEs divertido comer esparragos!



;Como crecen los ESPARRAGOS?




;Como crecen los ESPARRAGOS?

Los espdrragos crecen de semillas, necesitan aguay luz
solar para crecer. Las raices crecen por debajo de la
tierra, pero no podemos comerlas. La parte que
comemos es el tallo. El tallo crece por encima del suelo.
Cuando plantamos los esparragos, durante el primer
ano, no los comemos. En el segundo ano tampoco nos
comemos los espadrragos. Pero cuando la planta de
esparragos tiene tres anos, es tiempo de comerlos.
Cortamos o arrancamos (representa con gestos cortar
y arrancar) los esparragos de la tierra, y los traemos a
casa para comer. jQue rico!

;Qué otros vegetales crecen por encima del suelo?



PARECIDOS PERO DIFERENTES

ESPARRAGOS

Esparragos Blancos

Esparragos Morados

Esparragos Verdes



;Sabias que los esparragos los encontramos en
diferentes colores? La mayoria de las veces,
encontramos esparragos verdes, pero los esparragos
pueden ser de color morado o blancos también.
(Senala con el dedo cada esparrago de diferente color
cuando mencionas el nombre):

1. Esparragos Morados
2. Esparragos Blancos
3. Esparragos Verdes

Puedes cosechar esparragos de diferentes colores en
tu jardin. Los campesinos cosechan esparragos de
diferentes colores en sus granjas también.

;En qué se parecen los esparragos?
;En qué se diferencian los esparragos?
;Cuales son los esparragos verdes?
;Cuales son los esparragos morados?
;Cuales son los esparragos blancos?






Esparragos Morados






Esparragos Blancos






Esparragos Verdes



Esparragos Blancos



