FRIJOLES




RUSO

fasol’ (cdhaconb)

INGLES

Beans

VIETNAMES

dau

iAqui hay algunos frijoles! Los frijoles crecen de
arbustos o plantas trepadoras. ;Sabias que
en algunos paises de habla espanola le [laman
habichuela a los frijoles? ;Quién ha

probado los frijoles?, ;A quélessupo? Los
frijoles son deliciosos cocidos, y en muchas
otras formas. Podemos comer frijoles cocidos en
sopas o caldos. jTambién podemos hacer una
deliciosa salsa de frijoles! Los frijoles saben bien
con arroz. ;Quién ha comido frijoles con arroz?,
;/quién ha tomado sopa con frijoles?



;Como crecen los FRIJOLES ?
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;Como crecen los FRIJOLES ?

Los frijoles pueden crecer de dos formas. En las
granjas y en los jardines, las personas plantan los
frijoles con ayuda de pedazos de tronco de bambu,
también los frijoles pueden crecer como arbustos.

;Cual crees tu que es la planta que crece con la ayuda
de un palo o bastén?

;Cual crees tu que es la plata que crece en forma de
arbusto?



PARECIDOS PERO DIFERENTES

FRIJOLES

Negros

Blancos
Pintos



Hay muchas clases diferentes de frijoles. Aqui hay cinco
clases diferentes (senala cada una cuando las
menciones):

1. Negros
2. Rojos

3. Garbanzos
4. Pintos

5. Blancos

Tu puedes crecer diferentes clases de frijoles en tu
jardin. Los granjeros también pueden crecer diferentes
clases de frijoles en sus fincas. jLos frijoles los hay en
diferentes colores, formas, y tamanos!

;Qué colores puedes observar?
;En qué se parecen los frijoles?
;En qué se diferencian los frijoles?
;Cuales son los frijoles negros?
;Cuales son los frijoles rojos?






1. Plantacion

Durante la primavera,
los granjeros plantan las
semillas de los frijoles en
SUS Campos






2. Crecimiento

A través del verano, las semillas
de los frijoles se convierten en
plantas verdes. Las plantas
verdes crecen flores, y luego
vainas de frijoles, donde las
semillas se desarrollan.






3. Secado

En el otono, el clima cliente
seca las vainas de los frijoles.
Las vainas se secany se
convierten de color marrén.

Las semillas dentro de las vainas
también se secan. Asi es como
los granjeros saben que es
tiempo de cosechar los frijoles.
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4. Cosecha

Los granjeros usan tractores
para halar las grandes maquinas
cosechadoras. Estas maquinas
recogen las plantas de frijoles

y separan las semillas del resto
de la planta.






5. Limpiezay Secado

Los granjeros usan maquinas
para separar las rocas y otros
residuos de las semillas de
frijoles. Luego ellos almacenan
las semillas de frijoles en grandes
contenedores en bodegas hasta
que sean empacados. Podemos
comprar los frijoles secos en

las tiendas. Las semillas secas

de frijoles también son llamados
frijoles secos.
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